
Achtung:
• Spontanes Interview

• ad hoc Rede

• unvobereitete Frage im Meeting



Zeit zum Atmen:
• Verschaffen Sie sich Zeit, in dem 

Sie die Frage paraphrasieren.



Tre Punti:
• Beginnen Sie Ihre Antwort, in 

dem Sie dem Zuhörer 3 Punkte 
ankündigen.

• Beschränken Sie Ihre Antwort auf 
3 Hauptaussagen.

• Alles andere lassen Sie weg.



Der Trick:
• Die Zahl 3 gibt Ihnen Orientierung.
• Sie gewinnen Zeit, um über Punkt 2 

und 3 nachzudenken.
• Sie fokussieren sich auf das 

Wesentliche.
• Sie wirken klar, da sie strukturiert 

antworten.



Achtung, fertig, los!
Trainieren Sie „Tre Punti“ im Geschäftsalltag,
• in Meetings
• an Betriebsfeiern
• bei Kundengesprächen

um beim nächsten Interview entspannter zu 
antworten.



Tre Punti für ad hoc Reden
Inspiration #strategischKommunizieren #Sparring


